TRATAMIENTOS ONCOLOGICOS

Robotica para tratar cancer de prostata

El Instituto Privado de Radioterapia puso en marcha el primer centro de braqguiterapia robética de Latinoamerica. Reduce a horas la
intervencidn radioquirdrgica, lo que disminuye al minimo los efectos secundarios y permite una pronta recuperacion.

Cardoba estd siempre a la van-
guardia en materia de salud v
¢] Instituto Privado de Radio-
terapia es parte de esta reali-
dad. El centro de salud puso en
funcionamiento el primer Cen-
tro de Bragquiterapia Robotica
de Latinoamérica, un 2istema
revolucionario ya que reduce al
minimo las congecuencias del
tratamiento de cancer de pros-
tata v permite una rapida recu-
peracion.

El Instituto Privado de Radio-
terapia - Fundacion Marie Curie
instald un sistema robatico de-
sarrollado por SeedSelectron, de-
sarrollado por Nucletron. El equi-
po, de tecnologia holandesa, tra-
ta el cancer detectado en forma
temprana implantando semillas
de yvodo (I-123).

A diferencia de otras técni-
cas, esta tecnologia integra to-
das las etapas de tratamiento a
través de un robot implantador,
un ecografo exclusivo del equi-
po ¥ un planificador Oncentra,
desarrollado exclusivamente pa-
ra estos implantes,

Pablo Castro Pena, radio-
oncologo v director del provec-
to, asegura que la braguiterapia
robotica reduce los tiempos del
tratamiento, que bajo el sistema
tradicional llevan 40 dias, a una
intervencion de dos horas, con
una internacion de 12 horas v
permite al paciente retomar su
vida familiar al dia siguiente.

Para el paciente esta terapia
robotica tiene ventajas enormes
comparada a las técnicas comun-
mente usadas de implantes de se.
milla en forma manual, ya que
por la precision en la colocacion
de cada semilla disminuye al mi-
nima la tasa de incontinencia e
impotencia comparada con la tée-
nica estandarizada de implantes,

Con indices comprobados de
una resoluciom positiva de 92
por ciento de los casos, ¢ siste
ma permite al hombre recupe-

El nuevo equipo incorporado al Instituto Privado de Radicterapla, presentado por a titular de la entidad, Silvia Zunino, v el director del provecto, Pablo Castro Pefa.

rar su vida laboral a los pocos
dias v retomar su actividad se-
xual a los 14 dias del implante
de las semillas. También tiene
una ventaja importante para los
pacientes de oiros lugares, va que

reduce el tiempo de permanencia
en esta ciudad.

El equipo de profesionales del
Centro de Braquiterapia Robdti-
ca, en el edificio del Instituto
{Obizpo Oro 423), tiene la parti-

cipacion de la doctora en Fisica,
Caroline Descamps, ¥ el bioinge-
niero Edgardo Garrigo, v su ins-
talacion contd ademas con el ase-
soramiento de los profesionales
espanoles Silvia Rodrigues Vi-
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prafesionales
espafioles
Silvia
Rodriguez
Villalba v
Manuel Santos
Ortega, en
ambos
extremos,
juntoala
doctora en
Fisica Caroline
Descamps, el
bicingeniero
Edgarda
Garigay el
radiancologo
Fablo Castro
Pefia.

lalba v Manuel Santos Ortega,
quienes en el Hospital Clinica Be-
midorm, en Valencia, desde el ini-
cin de este siglo han realizado cer-
ca de 600 tratamisntos,

Exactitud y calidad

Casztro Pena, especialista gque
tomd contacto con esta tecnologia
en Buropa donde viaji para es-
pecializarse en tratamientos on-
coldricos, aseoura que la bragui-
terapia robdtica tiene ventajas
considerables por la exactitud v
calidad del tratamiento, compa-
rada con la braguiterapia manual,

Este sistema es recomendado
como terapia Gmica en pacientes
en los gque se detecta el cancer de
prostata en forma temprana v
cuando todavia no esta disemi-
nado. No estad recomendado
cuando el caso es critico v el can-
cer va estd diseminado, aungue
puede servir de complementao,

Esta tecnologia cuenta con un
ecografo que reconstruye la pros-
tata en imagenes en 30D v en fiem-
po real, lo que permite planificar
en poco tiempo la intervencion v
hacer el caleulo exacto de las do-
sis que hay que implantar,

[Ina vez definida la planifi-
cacion, el robot se encarga de
implantar las semillas de vodo
en el punto exacto de la prosta-
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ta v con la dosis precisa, lo que
reduce la toxicidad v el impacto
sobre los Organos sanos,

Esto achica el margen de
error que tiene la intervencion
humana tradicional. Al tener to-
dos sus componentes tecnologi-
cos integrados, se puede evaluar
en tiempo real el tratamiento v
transferir en forma automatica
la informacion al robot, lo que
permite ajustar la intervencion
cuando se detecta la necesidad
de hacer alziin cambio.

Ademas, el material es im-
portado desde Holanda v cum-
ple con los niveles de calidad eu-
ropeos ¥y americanos. El equipo
ha sido nacionalizado v tiene la
aprobacion de la Autoridad Re-
mulatoria Nuclear (ANR) v 1a Ad-
ministracion Nacional de Medi-
camentos, Alimentos y Tecno-
logia (Anmat).

Al respecto, el director del pro-
yvecto destaca que el tratamiento
reduce al minimo el riesgo de in-
feceion hospitalaria, va que se tra-
ta de un quirdfano exclusivo ¥y no
s operan otras patologias,

Al mismo tiempo, Castro Pefia
recalca que los tratamientos se
realizan en forma coordinada con
el urdlogo que trata al paciente v
las decisiones se toman en equi-
po multidisciplinario.



